
АРТИКУЛЯЦИОННАЯ  ГИМНАСТИКА 

 
        УВАЖАЕМЫЕ РОДИТЕЛИ! 

 
Для выработки правильного произношения Вашему ребёнку 
необходимы увлекательные игры-тренировки артикуляционного 

аппарата. 

Поощряйте ребёнка за малейшие успехи и будьте терпеливы при 
неудачах. 

 

                               «ЛОПАТОЧКА» 

Рот  открыт, широкий расслабленный язык лежит на нижней губе. 

У меня лопатка –  

Широка да гладка. 

 

«ЧАШЕЧКА» 

Рот широко открыт. Передний и боковой края широкого языка 
подняты, но не касаются зубов. 

Ты любишь пить чай? Тогда не зевай! 

                            Рот открывай, чашку доставай. 

 

«СТРЕЛОЧКА» 

Рот открыт. Узкий напряжённый язык выдвинут вперёд.       

                            Раскрывайпошире рот  

                           И тяни язык вперёд. 

      1, 2, 3, 4, 5 – стрелку будем выполнять. 

 

  «ТРУБОЧКА» 

Рот открыт. Боковые края языка загнуты вверх. 

                         Язычок вперёд тяни 

                        Да края его загни. 

                        До чего же хороша 

                       Наша трубочка-труба! 

 

                                 «ГРИБОК» 

Рот открыт. Язык присосать к нёбу. Как настоящий лесной гриб, 

язык поднялся и прилип. 

А в лесу растут грибы,  

                                Очень вкусные они. 

                                Язычок поставили,  



  Как грибок достали мы. 

    В лес пошли мы погулять 

                                И грибков насобирать. 

Упражнения выполняйте  перед зеркалом! 

 
 


